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	 今年のゴールデン・ウィーク，会員諸兄はどのようにお過ごしでしたか？ 
 
	 その最後には春の嵐，同時に三つの竜巻が発生し大きな被害が発生しました．「ここは熱

帯か？」と思わせるような不安定な天候が続いています．いまの私の心配は 5 月 21 日朝
の天候です．そう「金環日食」の日です．全国で部分日食を見ることができるほか，九州

地方南部から関東地方など広範囲で金環日食を見ることができます． 
 
	 思えば，日食メガネなどなかった時代に，良く写真フィルムの黒いところや下敷きやガ

ラス片を蝋燭の火にかざして，ススを付けて，日食観察をしていたように記憶しています．

皆さんはどうでしたか？今回の「日食騒ぎ」では，「日食メガネを使わないと，目を痛める！」

の報道がやたらと目立ちませんか？ 
 
	 多くの学校で当日は時差登校や休校にするそうです．病院はそうはいきません．当日は

月曜日，7時から医局会，7時半から病院長会議，9時から定例の手術・・．夢がないです
ね・・． 
 
	 次回日本国内で金環日食を観察できるのは，北海道で 18年後です．我々初老期の医師た
ちは最後のチャンスが 5月 21日です．夢を観察しましょう．日食メガネを掛けて！ 
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