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開催⽇ 
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テーマ 
海外留学準備のいろは 〜経験者に聞くリアルなステップ〜 
 
司会 
松本 嵩史（熊本⼤学） 
 
Discussants 
司会 他 8 名 
 
内容 
⾃⼰紹介 
留学の準備ステップをスライドを⽤いて進⾏ 
STEP 1. 渡航先の決定 
STEP 2. 書類と VISA 申請 
STEP 3. 住居と⽣活インフラ 
STEP 4. 家族の帯同と⼦供の教育 
STEP 5. 資⾦⾯の調達，⼤まかな費⽤，準備 
上記を軽く説明後，気になる内容に関してピックアップしながら議論しました． 
留学経験者は現在留学中の司会者の⾃分のみで，他は留学予定者，希望者であり，平成 26
年卒から平成 30 年卒までの学年で構成されていました． 
これから留学先を探している先⽣，留学を希望し留学先も漠然と決まっているがどのよう
なステップを踏めばよいのかわからない先⽣，留学先が決まって現在準備をしている先⽣
それぞれに質問があり，それぞれの状況に応じた疑問を共有しました． 
やはり助成⾦の申請，取得は⾮常に関⼼が⾼く，重要な事項であることを共有しました． 
他にも家族のこと，住居のことなど様々な質疑が起こり，その質問に返答する形で進⾏し
ました． 
最後に今後も消化器外科にて留学に関⼼，関連のある先⽣のコミュニティを作成すること
を提案し，情報を共有することで申請関係を乗り越えたり，悩みなどの解決になればよい
なということで座談会を終了しました． 
全国の留学に関⼼のある消化器外科の先⽣とつながることができて⾮常に有意義な会で終



了しました． 
 
写真 

 


