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事   務   連   絡 
令和７年 6 月 30 日 

外科系学会社会保険委員会連合 御中 

 
厚生労働省保険局 

医療介護連携政策課 
 

減薬・休薬に関する研究シーズ探索のための調査への協力依頼について 
 

 日頃より、医療保険行政の推進にご協力いただきありがとうございます。 
 高齢化の進展や医療費の増大が進む中で、医療の安全性・質の向上や医療費の適正化の
観点から減薬・休薬による治療が注目されております。 
 本事業では、休薬・減薬等、効果的・効率的な治療に関する研究につながる研究シーズ
を探索し、AMED 研究における対応の検討や、研究の結果を踏まえた学会の診療ガイド
ライン等への反映につなげることを目指しております。 

本調査では、別添の提案書に基づき、休薬・減薬に関する研究シーズのご提案を関係団
体（学会・臨床研究グループ）宛にご依頼しております。つきましては、下記のご依頼内
容を十分御了知いただくとともに、貴団体会員への周知等、特段の御協力をお願いいたし
ます。 

 
記 
 

１．報告期間    ：2025 年 7 月 1 日～2025 年９月 30 日 
２．依頼事項    ：①貴団体会員への別紙１「提案書」の周知  
 ②貴団体会員からの提案書の取りまとめ  

（別紙２「提案書リスト」の作成） 
③別紙１及び別紙２の送付 

３．提案書の送付方法： ファイルを添付せず、次ページをご確認の上、 
r7̲deprescribing̲jimukyoku @ml.mri.co.jp 
宛てにご連絡ください。 
その後、事務局からファイルアップロード用 URL を個別にご案
内します。 

 
お問い合わせ先：厚生労働省「減薬・休薬等のより安全で効率的な治療につながる研究シ
ーズを探索するための調査分析事業」 事務局 
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Email      ：r7̲deprescribing̲jimukyoku @ml.mri.co.jp 
 

 提案書等ファイルのご共有方法のご案内について 
 送付方法のご案内手順 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 メール文案 
件名：【依頼】減薬・休薬に関する研究シーズ探索のための調査 提出 URL 共有 
本文： 
厚生労働省「減薬・休薬等のより安全で効率的な治療につながる研究シーズを探
索するための調査分析事業」事務局 
 
〇〇団体の△△です。 
 
標記事業の提案書提出に必要なファイルアップロード用 URL の共有をお願いし
ます。 

 
 
 

以上 

ファイルアップロード用 URL の通知メール（ファイル共有サービス；
SecureDeliver）に基づき、ファイルをアップロード 

事務局（r7̲deprescribing̲jimukyoku 
@ml.mri.co.jp）から、団体のメールアドレスへ、 

ファイルアップロード用 URL を個別にご案内 

団体ご担当者から、事務局（r7̲deprescribing̲jimukyoku 
@ml.mri.co.jp）へメール 
※後述のメール文案を参照 


