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❝❝❝❝Under 40委員会❞❞❞❞とは

“Under 40委員会（以下U-40委員会）”は若手消化器外科医による若手消化器外科医のための活動を目的として設立された組織

です．40歳未満の消化器外科学会員“全員”がU-40委員会を構成するメンバーです．

消化器外科分野の専門分化，新専門医制度の施行，働き方改革などに伴い，若手消化器外科医がおかれるキャリアパスが多様化

している現状を踏まえ，それぞれの消化器外科医が思い描いたキャリア形成を後押しすべく，2020年12月設立に至りました．

下記のビジョンおよびミッションを掲げ，様々な活動を行っていく予定です．

ビジョン

施設やグループを越えた交流，および主体的な学術・社会活動の実現を通して，若手外科医の想い描くキャリア形成を促進する

ミッション

理事長：調　憲　先生よりメッセージ

Under 40委員会は2020年12月に設立され，“若者の，若者による，若者のための”活動をしてきました．その活動は第一期生

が任期を終了し，第二，三期生に引き継がれています．第一期生によって行われたU-40会員へのアンケートに基づく，施設や

グループを越えた交流，および主体的な学術・社会活動の実現を通して，若手外科医の想い描くキャリア形成を促進するという

ビジョンは益々重要性を増していると感じます．ビジョンやミッションを共有し，日本消化器外科学会という大きな舞台でやり

がいと誇りを持って溌剌とU-40の皆さんに活躍してほしい，と願っています．消化器外科医の減少が喫緊の課題である今こ

そ，新たな価値観に基づく未来を皆さんの手で切り開いていってほしいと思います．この活動を通して理解しあえる仲間をつく

り，知恵を出し合い，技術を共に研鑽することで新たな時代を切り開く力となるかもしれません．いつの時も時代を変えるのは

若者の力と声だと思うのです．一人でも多くのU-40の皆さんがこの活動を理解し，加わっていただくことを願っています．

私は少しでも皆さんの力になれるよう支援し，いつも皆さんと共にあることを誓います．

日本消化器外科学会　理事長

調　憲

Under 40委員会顧問：田中　千恵　先生よりメッセージ

40歳未満の消化器外科学会会員を構成員とする若手消化器外科医のためのUnder 40（以下U-40）委員会が設立され，はや4

年が経過しました．本活動は，施設を超えた交流や主体的な活動を通して，若手外科医の想い描くキャリア形成を促進すること

を目的としています．委員により立案，開始された活動内容は，消化器外科学会総会でのセミナー主催，手術手技の勉強や教育

コンテンツの作成のみでなく，研究活動やSNS活動まで幅広く多岐にわたり，さらに今後は学生や初期研修医の先生方に向けた

活動も計画されています．医療の高度専門化や技術革新，働き方改革，キャリアの多様化など消化器外科医を取り巻く環境が大

きく変化する中で，U-40活動を通して多くの若手消化器外科医がやりがいをもって楽しくのびのびと活躍できることを強く願

っています．充実した本活動が長く持続し，さらに発展するよう，微力ながら支援したいと考えています．

日本消化器外科学会　理事

Under 40委員会　顧問

田中　千恵

過去のメッセージ

設立時（2020年12月）  （理事長：北川　雄光　先生，顧問：調　憲　先生）

 

委員紹介

 

委員長

岡田　拓久

 二期生 

群馬大学大学院総合外科学講座消

化管外科学

副委員長

小嶋　忠浩

 二期生 

浜松医科大学第二外科

石田　苑子　 二期生 

北播磨総合医療センター外科

伊藤　　直　 二期生 

名古屋市立大学大学院医学研究科消

化器外科学

上里　安範　 二期生 

大浜第一病院代謝外科

岡本　麻美　 二期生 

東京大学医学部附属病院胃食道外科

高橋　　敦　 二期生 

順天堂大学肝胆膵外科

寺井　太一　 二期生 

奈良県立医科大学消化器・総合外科

永田　　健　 二期生 

自衛隊中央病院外科

二階　春香　 二期生 

岩手医科大学外科学講座

早川　俊輔　 二期生 

名古屋市立大学大学院医学研究科

消化器外科学

林　　沙貴　 二期生 

石川県立中央病院消化器外科

藤永　淳郎　 二期生 

国立がんセンター中央病院肝胆膵

外科

丸山　　傑　 二期生 

山梨大学医学部附属病院第一外科

向井　洋介　 二期生 

大阪国際がんセンター消化器外科

小佐々貴博　 三期生 

山口大学消化器・腫瘍外科学

小泉　　亘　 三期生 

国際親善総合病院外科

土井　駿介　 三期生 

奈良県立医科大学消化器・総合外

科

野口　大介　 三期生 

三重大学大学院医学系研究科肝胆

膵・移植外科

野田　恵佑　 三期生 

長崎大学腫瘍外科

北國　大樹　 三期生 

大阪大学消化器外科

堀野　大智　 三期生 

ハーバード大学ブリガム・アン

ド・ウィメンズ病院

/熊本大学大学院消化器外科学

松本　嵩史　 三期生 

熊本大学大学院消化器外科学

水野　良祐　 三期生 

京都大学大学院消化管外科

渡部　　純　 三期生 

自治医科大学消化器一般移植外科

過去の委員

阪田　麻裕　 一期生 

浜松医科大学外科学第二講座

高須　千絵　 一期生 

徳島大学外科学

塚越真梨子　 一期生 

群馬大学総合外科学講座肝胆膵

外科

長瀬　勇人　 一期生 

弘前大学消化器外科学講座

鍋屋　まり　 一期生 

山口大学消化器・腫瘍外科学

深田　真宏　 一期生 

岐阜大学腫瘍制御学講座腫瘍外科学分

野

松島　　肇　 一期生 

長崎大学移植・消化器外科

松田　　諭　 一期生 

慶應義塾大学医学部外科学（一般・消

化器）

鷲尾真理愛　 一期生 

北里大学医学部上部消化管外科

学

これまでの活動

U-40 Surgical seminar

U-40 Club

第1回 U-40アンケート調査結果

U-40委員会キックオフセッション（第76回総会）

JESUS2021　U-40キャリアセミナー
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消化器外科専門医ってなに？

動画による市民公開講座

消化器外科専門医名簿

専門医制度指定修練施設（認定施
設）

〒108-0073　東京都港区三田三丁目1番17号
アクシオール三田6階

営業時間： 9時から 17時まで（土日祝祭日・学会が定めた休日を除く）
お問い合わせに関してはこちらをご確認ください．
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